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Тацгы ас J\b 1

Печенье
CyTTi irtугерi боткасы

Май жэне iрiмшiк косылган бутерброд

CyTTi тэттi шай
Тацгы ас ЛЬ 2

Алмурт
TycKi ас

Бидай наны
(ара бидай наны

Ет цосылган палау

Суйек сорпасындагы yй кеспе сорrrасы

Шиеден дайындалган жемiс тtидек кисель

Тустен кейiнгi ас

Шырын

круассандар
Кешкi ас J\! 1

Тэттi шай

Сары май косылган цара бидай наны

Пеште пiсiрiлген iрiмшiк косылган
макарондар

Кешкi ас J\Ъ 2

Cy,

Медкдзметкер/медl аб отн

Мазiрлiч 16 кунiМеню 1б день
14 казан 2025 ж l 14 октября 2025 г

Завтрак J\b 1

Печенье

Каша молочная к}к}?узная

Бутерброд с маслом и сыром

Чай сладкий с молоком
Завтрак J\Ъ 2

Груши
Обед

хлеб пшеничный
Хлеб рrканой
Плов с мясом

духовке
Ужин ЛЬ 1

Чай сладкий

Хлеб рrканой с маслом

Запеканка из макарон с сыром

Ужин ЛЪ 2

Молоко

Шыгуы/Выход

6-10ж/6-10л 11-18х/11-18л

25 25

200 250

|22 |22

200 200

250 250

,75 ,75

,75 ,75

200 250

100 100

200 200

85 85

200 250
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осiмдiк майы косылr.ан дэруменд1 caJlaT Салат витаминный запр.раст. маслом

Суп лапша домашняrI на к\б бульоне 250 300

Кисель Irлодовоягодный собст. приг. 200 2оо
вишIUI

JIолдник
Сок

Пеште пiсiрiлген повидла косылган Круассаны с повидлом, запеченные " 100

200

100

200

150150

Омарова А.Ш.


