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1 Конфеты шоколадные
2 Каша молочнаJI геркулесовuul
3 Буrерброд с маслом и сыром
4 Кофейный напиток с молоком

1Яблоки

1 Хлеб пшеничный
2 Хлеб ржаной
3 Плов с мясом
4 Компот из изюма с витамином С

Винегрет овощной, заправленный раст.
5 маслом
б Суп чешский на курином бульоне

1 Сок
2 Ватрушка с творогом

1 Чай сладкий с молоком
3 Азу по татарски с курицей
2 Хлеб ржаной с маолом

1 йоryрт

до 10 лет

Завтрак Лit 1

25

200

122

200

Завтрак J\b 2
250

Обед
75

75
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200

100 l00
250 300

Полдник
100

100

Ужин ЛЬ 1

200

200

85

Ужин ЛЬ 2
75

Выход готового блюда в гр. Стоимость блюда, тенге
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