
Мазiрдiц 22 кунiД{еню22 день
17 царашл2025 жыл l l7 ноября 2025 год
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Таrгы ас J\Ъ 1

kokaHic омлетi
Вафли

Сары май косылган бутерброд
CyTTi тэттi шай
Таrгы ас JlЪ 2

l.лмаурт
Tyclti ас

Блцайt наны
(ара бидаiл наны
Картоп пюресi

ETTi гуляш

Щаракат жэне кyJItIынайдан дайындалган
lteMic з<идек кисель

осiмдiк майн косылган аJIмамен

кызьlлша салаты

тауыц косылган чех сорпасы

TycTel ltел:iiнгi ас

Сутгi:<офе сусыцы
Алма кос.Iлган шарлотка

Кешкi ас Л! 1

Балы.{ котлетасы
Курiш гарнlарi

Тэттi шай

Сары майt косьцlган ltapa бидай наны

Пiсiрiл:ен жyмыртка
Кешкi ас J{il 2

Катьщ

ЗавтраI< ЛЪ l
Омлет овощной

Вафли
Бутерброл с маслом

Чай сладкий с молоком
Завтрак.}{! 2

Груши
Обед

хлеб пшеничныйl

Хлеб ржаной
Картофельное пюре

Гу.lrяш мясной

Кисель плодовоягодный собст.
[р1.Iг. смор одина и клубника

салат свекольный с

яблоком,запр,раст \{асло]rl

Суп чешскилi на курином бульоне

Полдниtt
Кофейrнылi напиток с молоком

Шарлотка с яблоками

YжtltH J\Ъ l
рыбные котлеты
Рисовый гарнир

чайt сладкtrй

Хлеб рлtанолi с маслом

Яйцо отварное

Уж1,1н Л! 2
Ряженка

ШыгуыЛыход
6-10ж/6-10л 1]_l8ж/11-18л
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