
"Солтyстiк Казакстан облысы экiмдiгiнiц бiлiм баскармасы" комм}iналдык мемлекеттiк MeteMeciHiц'М 1

арнайы мектеп-интернаты" коммуналдык мемлекетгiк MeKeMeci

Мазiрлiц 1 кунi/Меню 1 день
11 цараша2024ж./11 ноября 2024г.

Шыгуы/Выход Куны,тгlСтоlll,: ость,тг

6_1lж./6-1lл. l1-18ж,/l1-18л, 6-1lх./6-1lл. 1l_ 8ж./l1-18л
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Тацгы ас j\b 1

Суггi унтак жарма боткасы

Пiрэндiк

Май жане iрiмшiк косылган
бугерброл

Суггi кофе сусыны
Тацгы ас ЛЬ 2

Алмурт
TycKi ас

Бидай наны
(,ара бидай наны

Ет цосылган палау

Осiмдiк майы цуйылган KoKoHic
винегретi

Суйек сорпасындагы кызыл
буршащтан жасалган сорпа

С дэруменi бар кептiрiлген
жемiстерден жасалган компот

Тустен кейiнгi ас
Шырын

Пеште пiсiрiлген повидла

косылган круассандар
Кешкi ас Л} 1

Сyтгi тэттi шай

Сары май косылган кара бидай
наны

Пеште пiсiрiлген iрiмшiк косылFан
макарондар

Кешкi ас J\b 2

йогурт

Завтрак.}{Ь 1

Каша молочнzш MaHHruI

Пряники

Бугерброл с маслом и сыром

Кофейный напиток с молоком
Завтрак.}(b 2

Груши
обед

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Плов с мясом

Винегрет овощной запр. раст.
маслом

Суп из красной фасоли на rсlб

Компот из сухофруrстов с
витамином С

Полдник
Сок

Круассаны с повидлом,
запеченные в духовке

Ужин М 1

Чай сладкий с молоком

Хлеб ржаной с маслом

Запеканка из макарон с сыром
Ужин М 2

йогурт
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