
Коммунальное государственное учреждение "Специальная школа - интернат Jф 1" комичнальноm

"Солтyстiк Казакстан облысы экiмдiгiнiц бiлiм баскармасы" коммуналдык мемлекеттiк мекемесiнiц T{g 1

арнайы мектеп-интернаты " коммчналдык мемлекеттiк MeKeMeci

Мазiрлiц 13 кyнi/Меню 13 денЁ
9 цараша 2024ж./9 ноября 2024r.

Шыгуы/Выход lQtны,тгlСтопмDсть,тг

6-1 lяt,/6-1 lл. l 1-18ж./l 1-I8л. 6-1 lK/6-1 lл. l 1-18ж./l 1-18л,
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Тацгы ас ЛЬ 1

Суггi билай боткасы
Вафли

Май жане iрiмшiк косылган
бугерброл

Суrгi кофе сусыны
Тацгы ас J\Ъ 2

Алмурт
TycKi ас

Бидай наны
(ара бидай наны

Суйек сорпасындагы уй кеспе
сорпасы

Щызанац трдыгындагы тауык
Курiш гарнирi

С даруменi косылган жаца пiскен
жемiс компоты

Зэйтун майы косылган кызанац
саJIаты

Тустен кейiнгi ас
Шырын

Пеште пiсiрiлген картоп косылган
бэлiш

Кешкi ас ЛD 1

Ет косылган лагман
Сугтi татгi шай

Сары май косылган цара бидай
наны

Кешкi ас ЛЬ 2

Айран

Завтрак Л! l
Каша молочн€ш пшеничнuul

Вафли

Бугерброл с маслом и сыром
Кофейный напиток с молоком

Завтрак.}{Ъ 2

Груши
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Суп лапша домашняя на к\б
бульоне

Курица в томатном соусе
Рисовый гарнир

Компот из свежих плодов с
витамином С

Салат свежих помидор,
заправленный олив. маслом

Полдник
Сок

Пирожок с картофелем
запеченый в духовке

Ужин Jtl! 1

лагман с мясом
Чай сладкий с молоком

Хлеб ржаной с маслом

Ужин ЛЬ 2
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