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Коммунальное государственное учреждение "Специальная школа - интернат Jф l" коrчш{чнального

Мазiрдiц 11 кyнi/Меню 11 день
7 цараш а 2024ж.17 lлоября 2024r.

Тацгы ас ЛЬ 1

CyTTi арпа боткасы
Карамель кэмпитгерi

Май жэне iрiмшiк косылган
бугерброл

CyTTi кофе сусыны
Тацгы ас J\b 2

Банан
TycKi ас

Бидай наны

Щара бидай наны

С даруменi косылган кептiрiлген
opiK компоты

ETTi буршак сорпасы

Осiмдiк майы косылган ЕuIмамен

кызылша сzшаты

Картоп пюресi
Буцгырьшrган кызгылт балыгы

Тустен кейiнгi ас
Шырын

Кептiрiлген opiK косылган сузбе
Кешкi ас Л} 1

CyTTi тэтгi шай
Сары май косылган цара бидай

наны
KoKoHicTep косылган курiш

Кешкi ас ЛЬ 2

Катьщ

Завтрак NЬ 1

Каша молочнuш ячневzul

Карамель

Бугерброл с маслом и сыром
Кофейный напиток с молоком

Завтрак ЛЪ 2

Бананы
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Компот из кураги с витамином С
Суп гороховый на м\к бульоне

салат свекольный с
яблоком,запр.раст маслом

Картофельное пюре
Рыба горбуша тушенная

Полдник
Сок

Запеканка творожная с курагой
Ужин ЛЬ 1

Чай сладкий с молоком

Хлеб ржаной с маслом
Рис с овощами

Ужин ЛЪ 2

Ряженка

Шыгуы/Выход Kyr ы,тг/Стои Fiость,тг

6-1lж./6-11л. l1-18ж./l1-18л. 6_1lв./6-1lл. ll_ 8ж./l1-18л.
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