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Мазiрдiц 9 кунi/NIеню 9 день
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Завтрак ЛЪ 1

Конфеты шоколадные
Каша молочнаJI геркулесовая

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной
Плов с мясом

раст. маслом

Суп чешский на курином бульоне
Полдник

Сок
Ватрушка с творогом

Ужин ЛЪ 1

Чай сладкий с молоком
Азу по-татарски с курицей

Хлеб ржаной с маслом
Ужин Jt(b 2
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Компот из изюма с витамином С 200

Винегрет овощной, заправленный
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5 цараш а 2024ж./5 ноября 2024r.

Тацгы ас J\Ъ 1

Шоколадты кампиттер
Геркулес сут ботщасы

Май жане iрiмшiк косылган
бугерброл

CyTTi кофе сусыны
Тацгы ас ЛЬ 2

Алма
TycKi ас

Бидай наны
(ара бидай наны

Ет цосылган палау

С дэруменi косылган мейiз
компоты

Осiмдiк майы ttуйылган KeKeHic
винегретi

Тауыц косьIлган чех сорпасы
Тустен кейiнгi ас

Шырын
Сузбелi ватрушка

Кешкi ас ЛЬ 1

Суrгi тэтгi шай
Тауыц косылган татарша Еву

Сары май косьIлган цара бидай
наны

Кешкi ac.}lb 2

йогурт

Бугерброд с маслом и сыром |22
Кофейный напиток с молоком 200

Завтрак.}{Ь 2

Яблоки 250

обед

Шыгуы/Выход IQны,тг/Стоtl]псть,тг

6_1 lж,/6_1 lл, 1 1_18ж./1 1-18л. 6_1 1K/6_1 lл. l 1-18ж./l 1_18л.
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