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Тацгы ас ЛЪ 1

Суггi бидай боткасы
Мармелад

Сары май косылган бугерброл
Суггi тэтгi шай

Тацгы ас J\b 2

Алмурт
TycKi ас

Бидай наны
(,ара бидай наны

Бидай косылган кызгылт лосось
балык сорпасы

(аймац тyздыгы
Ет косылган жалкау кырьщкабат

орамдары
Картоп пюресi

Зэйтун майы цосылган iрiмшiк
косылган сэбiз салаты

Шиеден дайындалган жемiс жидек
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з
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кисель
Тустен кейiнгi ас

l Сrг косылFан какао

2

Мейiз жэне кептiрiлген epiK бэлiшi
Кешкi ас J\b 1

l Тэтгi шай
2 Capbl май косылган кара бидай

наны
Тауыц косылган KeKeHic рагу

Кешкi ас NЬ 2

CyT

Завтрак ЛЬ 1

каша молочная пшеничная
Мармелад

Бугерброл с маслом
Чай сладкий с молоком

Завтрак Л} 2

Груши
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Уха с пшеном из горбуши
Соус сметанный

Ленивые голубцы с мясом
собств.приготовления
Картофельное пюре

Салат морковный с сыром,
заправленный олив. маслом

кисель плодовоягодный собст.
приг. вишня

Полдник
какао с молоком

Пирогсизюмомикурагой
Ужин ЛЪ 1

Чай сладкий

Хлеб ржаной с маслом
Овощное рагу с курицей

Ужин J\b 2

Молоко

ШыrуыДыход
б_llж./6-1lл. l1_18ж./l1-18л.
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Щr ы,тгlСтоllill ость,тг

6-1 lx./6-1 lл. l l. 8ж,/I 1-I 8л.


