
7 наурыз 2025ж.17 марта 2025r.
ШыгуыДыход Щуны,тг/Стопмtсть,тг

6-tlх./6-11л. 11-18ж./11-18л. 6-11ж./6-11л. l1-1bж./l1-1Sn.
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Тустен кеt"tiнгi ас

1 Шырын
2 Сузбе бэлiшi

Кешкi ас J\Ъ 1

l Тэттi шай

З Сары Mal"1 косылган кара бидай
наны

2 Тауыц косьiлган татарша азу

Кешкi ас Nq 2

l Катык

Бутерброд с маслом }1 сыром 122

КофейныГл напиток с молоком 200

Завтрак ЛЪ 2

Бананы 250

обед
Хлеб пшеничный ]5

Хлеб ржаноit '75

Бешбарпtак шtясной 400

Баурсаки запеченные в духовке '75

Компот I1з курагlr с витаминопл С 200

Салат влIтаминный запр.раст.
маслом

Полднrrк
Сок

Пирог с творогом

Ужин J\Ъ 1

Чаii сладкrtt"t

Хлеб ржаноli с маслоп,r 85

Азу по-татарски с куричей 200

Ужltн ЛЬ 2

Ряженка

Тацгы ас J\Ъ 1

Карамель каtчlпиттерi

CyTTi тары боткасы

Май rкэне ipiMmiK щосылган
бутерброд

CyTTi кофе сусыны

Тацгы ас Ns 2

Банан

TycKi ас

Бидай наны
(ара бидай наны
ETTi бешбармак

Пеште пiсiрiлген бауырсактар
С дэруменi цосылган кептiрiлген

epiK компоты

Oci rчlдi к майь] косылган дэруш.r ендi
czLлaT

Завтрак ЛЬ 1

Карамелъ
кашамолочная пшеннм
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Бекiтем

Мазiрлiц 5 кунi/Меню 5 день

Медкызметкер/медр аботни Кахарбеков Б. К.
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