
арнайы мектеп- интер наты " котчttчtуншtдык мемле кетгiк MeKeMeci

Мазiрдiц 4 кунi/Меню 4 день
б наурыз 2025ж./б марта2025г.
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Тацгы ас J\Ъ 1

CyTTi бидай боткасы
Мармелад

Сары л,tай косылган бугерброл
CyTTi тэттi шаri

Тацгы ас J\Ъ 2

Алп,tурт

TycKi ас

Блцай наны

Щара бидаii наны

Блtдай косылган кызгылт лосось
' 

бальтt( сорпасы

Щайп,tац тyздыгы

Ет косылган жалкау кырыккабат
ораNIдары

Картоп люресi

Зайтун майы косылган ipilvlmiK

косьшган сэбiз салаты

Шиеден дайындалган жемiс жидек
кисель

Тустен кеr-tiнгi ас

Сут косылган какао

Мейiз жане кептiрiлген opiK балiшi

Кешкiас М 1

Тэттi шал"r

Сары пtal:t косылгаFI кара бидай
наны

Тауык,косылган KeKoHic раry
Кешкi ас Ns 2

CyT

Завтрак }Ъ 1

каша молочная пшеничная
Марплелад

Бутерброд с маслом
Чай сладкий с Iчlолоком

Завтрак J\Ъ 2

Грушtt

обед
хлеб пшеничныr1

Хлеб ртtаноiл

Уха с пшеноп,t из горбушлt

Соус сметанный

Ленлtвые голубчы с NIясом

собств.приготовления
Картофельное пюре

Салат морковныt1 с сыром,
заправленный олив. маслом

Кtrсель плодовоягодный собст.
прI,Iг. вишня

Полднrrк
Какао с молокоNI

Пирог с }1зюмоIч1 Lr курагой

Ужин J\Ъ 1

Чай сладкий

Хлеб ржаноr"1 с масло]ч1

Овощное рагу с курицей
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