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Тацгы ас J\Ъ l
CyTTi TaTTi шай

Пiрэндiк
CyTTi курiш ботцасы

Сары шrай цосылган бугерброд

Тацгы ас }{Ъ 2

Алрtа

TycKi ас

Бидаri наны

Щара бl,rдай наны

Пtеке дайьшдаJtган еггi манталар

Курiш косылгаFI харчо соргIасы

Зэйтун майtы косылган цrяр салаты
С дэруменi цосылlан кептiрiлген

жемiстерден жасаJlган компот
(zrйrrчrац тyздыгы

Тустен ке1-1iнгi ас

Сут косылган какао
Балькты бэлiшi
Кешкi ас Ns 1

тэттi шаil
Лrrмон

Пеште пiсiрiлген ет пен iрiмшiк
косылган картоп

Сары май косылган цара бlлдай

наны

Кешкi ас J\Ъ 2

Cy,

Мазiрдiц|2 кyнiМеню 12 день
14 наурыз 2025ж.ll4 марта 2025r,

Завтрак J\Ъ l
Чай сладкuй с молокоNI

Прянлtки

Каша tчrолочнаJI рисовая
Бутерброл с NIаслом

Завтрак М 2

Яблоки

Обед
хлеб пшеничныл'i

Хлеб ржаной
Манты lylясные

собств.приготовления

Суп рисовый харчо на м\к

бульоне

Салат из свежих огурцов
запр.олив. маслом

Компот lлз сухофруктов с

витамином С
Соус сшrетанньй

Полднrrк
Какао с молокоl!1

Расстегай с рыбой
Ужин J\Ъ 1

Чай сладкиr"r

Лltлtон

Картофель с ]чIясом }1 сыром,
залеченный в духовке

Хлеб ржаной с маслом

Ужин Nb 2

Молоко

Шыгуы/Выход Щlilrы,тг/Стоltмость,тг

6-1lж16_11л l1-18;к/11-18л 6_1lж16-1lл l1-18iк/t1-18л
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52з
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250

85

Медщызметкер/медработни Кахарбеков Б. К,

150 16 16


