
арнайы мектеп-интернаты" коммуналдык мемлекетгiк MeKeMeci

Комм}rнальное гос}zдарственное у,rреждение "Специальная школа - интернат J\b 1" коммунального

Мазiрдiц 10 кyнi/Меню 10 день
12 наурыз 2025ж,ll2 марта 2025r.

Тацгы ас ЛЪ 1

Мармелад

",Щостьщ" суггi ботцасы
Сары май косыJIfан бугерброл

Суггi тотгi шай

Тацгы ас ЛЪ 2

Ашиурт
IýpMa

TycKi ас
Бидй наны

Щара бидай наны
Картоп шоресi

Суйек сорпасындагы жасымыкган
жасаJIган сорпа

Етгi котлета
Негiзгi ац тyздьrк

Щарацат жэне куJIпынайдан

дайылцалган жемiс жидек кисель

Осirцдiк майы цосылган жугерi мен
пекин цырьщцабатьIнан салаты

Тустен кейiнгi ас

Сут цосьшrган какао

Пеште ni"ipin.er.ur"a
Кешкi ас ЛЬ 1

Тэтгi шай

Сары мй щосылган цара бидай
наны

Щаращрлыц гарнирi

Щ,ызанац туздьlтьшдагы тауыц

Кешкi ас JlЪ 2

Бал цосы.пган суг

Завтрак Jlb 1

Мармелад
(аrпп'iЩрудба" молочная

Бугерброд с маслом
Чай сладкий с молоком

Завтрак J\b 2

Груши
Хурма (}Iоябрь-Январь)

обед
хлеб пшеничньй

Хлеб ржаной
Картофельное пюре

Суп из чечевицы на к/б

котлета мяснаlI

Соус бельй основной
Кисель плодовоягодньй собст.

приг. смородина и кrгубника
Салат из пекинской каrryсты с

кукурузой, заправленный

раст.маслом
Полдник

какао с молоком
Самса запеченнzlя в дD(овке

собств.приготовлениrI

Ужин J\b 1

Чай сладкий

Хлеб ржаной с маслом
Гречневый гарнир

Курица в томатном соусе

Ужин Л} 2

Молоко с медом

ШыгуыДыход Щуны,тг/Стоимость,тг

6-1lж,/6-11л. 11-18ж./11-18л, 6-11ж,/6-11л. 11-18ж./11-18л.
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85 79

180 68

100 95

160 1101

)/
Медцызметкер/медрабо,гник €a-- КахарбековБ.К.


