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Мезiрдiц 13 кунi/lVIеню 13 день
1 наурыз 2025лс./1 марта2025t-

ытуыЛыход Щуны,тгlСтоимость,тг

6-1lж./6-1lл. 11-18ж./l1-18л. 6-11ж,/6-1lл, l1-18х,/l1-18л,

Завтрак ЛЪ 1

каша молочная пшеничнм
Вафли

Бугерброл с маслом и сыром l22 l22

Кофейныйнапитоксмолоком 200 200

Завтрак,}{Ь 2

Груши 250

обед
Хлеб пшеничный '75

Хлеб ржаной '75

суйек сорпасындагы уй кеспе Суп лапшадомашняlI на к\б

Тацгы ас Л} 1

Суггi билай боткасы
Вафли

Май жэне iрiмшiк щосьшган
бугерброд

Сугтi кофе сусыны

Тацгы ас Jlb 2

Алмурт
TycKi ас

Бидай наны
(ара бидай наны

сорпасы

Кызанак тyздыгындагы тауык
Курiш гарнирi

Тустен кейiнгi ас

Шырын

Пеште пiсiрiлген картоп косылган
бэлiш

Кешкi ас ЛЪ 1

Ет цосылган лагман

Суrгi TaTTi шай

Сары май косылган кара бидай
наны

Кешкi ас ЛЪ 2

Айран

бульоне
Курица в томатном соусе

Рисовый гарнир

Полднlлк
Сок

Пирожок с картофелем

запеченый в дD(овке
Ужин Ng 1

лагман с мясом

Чай сладкий с молоком

Хлеб ржаной с маслом 85

Ужин ЛЪ 2

Кефир
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250 з00

l00 100

l50 l80

200 250
200 200

с дэруменi косылган жаца пiскен Компот из свежих плодов с

жемiс компоты витамином С

Зэйтун майы косылган кызанак Салат свежих помидор,

сzulаты заправленный олив, маслом

200200
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200200
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Медкызметкер/медработник Кахарбеков Б. К.

150 150

арнайы мектеп-интернатыl, коммунаJIдык мемлекеттiк Meкeмeci


