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Тацгы ас J\b 1

Сl"ггi тэтгi шай
Пiронлiк

Сугтi курiш ботщасы

Сары май косылган бугерброл

Тацгы ас ЛЪ 2

Аrшла

lYcKl ас

Бидай наны

Щара бидй наны

Жеке дайындаJIган етгi манталар

Курiш косьшган харчо сорпасы

Хлеб пшеrшт.rrъй 75

Хлебржаной 75

маtrгымясные
собств.приготовления 250

Суприсовьйхарчо нам\к

МазiрдЦ 12 кунiДIеню 12 день
17 цацтар 2025ж.ll7 января 2025г.

Шыгуы/Выход Щцвыrтг/Стопltость,тг

6-1lx./6-1lл .11,18х./11,18л 6,1lж./6,11л. 1!-l8x./l1,18n

Завтрак J\Ъ 1

Чай сладкий с молоком
Пряники

Каша молочная рисоваrI
Бугерброл с маслом

Завтрак ЛЪ 2

Яблоки
обед
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3ойтр майы косьшган цияр сапаты

6 С дэруменi цосьlrган кеrпiрirген
жемiстерден жасалган компот

7 Каfi},Iацтyздыгы
Тустеп кейiнгi ас

1

2

Сут щосыrган какао
Батьпqгы бэлiшi
Кешкi ас ЛЬ 1

Тэттi шай1

2 Лимон
З Пеште пiсiрiпген ет пен iрiмшiк

косылган картоп

4 Сары май косьIrrган кара бидай
наны

Кешкi ас Jlb 2

l Сут

бульоне

Салат из свежIж оryрцов
запр.оjIив. маслом

Компот из сухофрукгов с
витамином С

Соус сметанный
Полдник

какао с молоком
Расстегай с рыбой

Ужин J\Ъ 1

Чай сладкий
Лимон

100100

200 200

30 30

200 200
10 10

Картофель с MlIcoM и сыром,
запеченный в дrховке 200 250

Хлебржанойсмаслом 85 85

Уясин Ns 2

Молоко 150 150

fuill


