
арнайы мектеп-интернаты'i коммуна.тшык мемлекетгiк MekeMeci

коммунальное гос}zдарственное уrреждение "специальная школа - интернат Jllb l" коммунал;ного

Мазiрдiц 9 кунi/}Iеню 9 день
28 кацтар 2025ж./28 января 2025г.

ШыгуыЛыход (увы,тг/СтопiФстьлг

6-1lж./6-1lл. 11-I8ж,/l1-18л. 6-1lrс.i6-11л. 1l-!8ж,/l1-18л.

l
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Тацгы ас J\Ъ 1

Шоколадты кэмпItттер

Геркулес сут боткасы

Май жане iрiмшiк цосьlлган
бутерброд

Суrгi кофе сусыны
Тацгы ас NЪ 2

А.ш,tа

TycKi ас

Бидаt1 наны

Щара бидай наны
Ет косылган паJIау

С лэруменi косылган мейiз

вtrнегретi

Тауьшq косылган чех сорпасы

Тустен кейiнгi ас

Шырьrн

Сузбелi ватрушка
Кешкi ас J\b 1

CyTTi тэттi шай
Тауьщ косьuIFан татарша азу

Сары Mali косьlлган кара бидай
наны

Кешкi ас ЛЪ 2

йоryрт

Бугерброд о маслом и сыром |22

Кофейный напIтток с молоком 200

Завтрак ЛЪ 2

Яблоки 250

Обед
Хлеб пшеничньй 75

Хлеб ржаной 75

Плов с мясом 200

Завтрак М 1

Конфеты шоколадные
Каша молочная геркулесовая

Суп чешский на курином бульоне

Полдник
Сок

Ватрушка с творогом

Ужин ЛЬ 1

Чй сладкий с молоком
Азу по-татарски с куричей

Хлеб ржаной с маслом

Ужин ЛЬ 2

йогурт
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75 23
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250 29з

компоты Компот из }1зюма с витамином С
OcMiK майы щуйьшtган KoKoHic Винегрет овощной. заправленньй

раст. маслом 100

73

107

200200

М едкызметкер/м елработ ник,/--U/'- ,---J
Кахарбеков Б. К.


