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Завтрак ЛЪ 1

Карамелъ
каша молочнzul пшенная

Бутерброд с маслом pI сыром
Кофейный напиток с молоком

Завтрак ЛЬ 2

Бананы

обед
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Бешбармак мясной

масIом
Полднпк

Сок
Пирог с творогом

Ужлlн ЛЬ 1

Чай сладкий

Хлеб ржаной с маслом
Азу по-татарски с курицей
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Комм}zнЫьное государственное рреждение "Специальная школа - интернат J\b 1" комм.yна.пьноm

Мозiрдiц 5 кyнi/Меню 5 день
24 кацтар 2025ж.124 января 2025г.

Тацгы ас J\! 1

Карамель кампиттерi
Сl"гтi тары боткасы

Май жэне iрiмшiк косылган
бутерброл

Суггi кофе сусыны
Тацгы ас Ns 2

Банан

TycKi ас
Бидай наны

(ара билай наны
ETTi бешбармак

с€rпат

Тустен кеr"Iiнгi ас

Шырын
Сузбе бэлiшi
Кешкi ас Ns 1

Тэттi шай

Сары Mal-r косылган кара бидай
наны

Тауык к,осылган татарша азу

Кешкi ас ЛЪ 2

Катык

Пеште пiсiрiлген бауырсактар Баурсаки запеченные в духовке
С даруменi цосьlJIган кептiрiлген

opiK компоты Компот из кураги с витамином С
осiмдiк майы косыпган даррtендi Салат витаминный запр.раст.

Шьlгуы/Выход

6-1lх/6-11л. 11-18ж-/l1-18л.

25 25

200 250

Щун ы,тг/Стопltюсть,тг

6-11ж."6_11л. 11_18ж./t1-18л.

,
МедкызмЕгкер/медрабо тнмк_ '-zJ---т Кахарбеков Б. К.


