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Тацгы ас ЛЪ 1

(аракумык cyT сорпасы
Вафли

Сары май косылган бутерброл

CyTTi TaTTi шай
Тацгы ас ЛЬ 2

Банан
TycKi ас

Бидай наны

Щара бидаli наны
Картоп пюресi

ETTi гу.гrяш

(аракат жэне кyлпынайдан
дайындалган жемiс жидек крIсель

Зэйrтун маriы косылган кияр мен

цызанак с€lJIаты

Тауыr1 сорпасындагы iрiмшiк
сорпасы

Тустен кейiнгi ас

Сут косылган какао
Алма косылган шарлотка

Кешкi ас М 1

Балык котлетасы

Курiш гарнирi
TaTTi шай

Сары маli косылган кара бидай
наны

Пiсiрiлген жyмыртка
Кешкi ас J\Ъ 2

Бал косьшган сyг

Завтрак }Ь 1

Суп моло.tный гречневый
Вафллr

Бутерброд с маслом

чай сладкий с молоком
Завтрак ЛЬ 2

Бананы
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Картофельное пюре
Гуляш мясной

Кисель плодовоягодныiл собст.
приг.смородлtна и клубника
Са_пат из свежих огурцов и
помидор запр.олив.маслом

Суп сырныr"r на курином бульоне
Полдник

какао с молоком
Шарлотка с яблокамrI

Ужlлн ЛЪ 1

рыбные котлеты

Рисовый гарнир

Чаt'l сладкий

Хлеб ржаной с маслопt

ЯГлцо отварное
Ужlrн ЛЬ 2

Молоко с N{едом
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