
Мазiрлiц б кунi/Меню б день
22 ацпан 2025ж.l22 февраля 2025l.

Тацгы ас.]tiЪ 1

Пiрэндiк
Суггi yHTarq жарма боткасы

Сары май косылган бутерброд
CyTTi тэттi шай

Тацгы ас ЛЪ 2

Алма
TycKi ас

Бидай наны
(ара бидай наны

Ет пен суйек сорпасындагы курiш
сорпасы

Ет куырдагы
С дэруменi косылган кyрfак

жемiстерден жасаJIган компот

Зэйтун майы косылrан кияр сzLпаты

Тустен кейiнгi ас

Сут цосылган какао

Повидло косылган токаш

Кешкi ас.}{Ь 1

Тэттi шай

(арацумыц гарнирi бар чахохбили

Лимон

Сары май косылfан цара бидай

наны

Кешкi ас J\Ъ 2

Бал косылган cyT

Завтрак J\Ъ 1

Пряники
каша молочная манная

Бутерброл с маслом
Чай сладкий с молоком

Завтрак ЛЪ 2

Яблоки

Обед
хлеб пшеничный

Хлеб ржаной

Суп рисовый на м/к бульоне

Жаркое по домашнему с мясом
Компот из сцофруктов с

витамином С

Салат из свежих огурцов,

заправленный олив. маслом

Полдник
какао с молоком

Булочка с повидлом

Ужин.}{Ъ 1

Чай сладкий

Чахохбили с гречневым гарниром
Лимон

Хлеб ржаной с маслом

Ужин J\Ъ 2

Молоко с медом

Шыгуы/Выход

6-1lж/6-1lл I 1-18ж/l 1-18л.

25 25
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