
Мозiрдiц 5 кунi/Меню 5 день
21 ацпан 2025ж./21 февраля 2025r.

Тацгы ас J\b 1

Карамель кэмпиттерi
Суггi тары боткасы

Май жэне iрiмшiк косылган
бугерброл

Суrгi кофе сусыны
Тацгы ас ЛЬ 2

Банан

TycKi ас

Бидай наны
(,ара бидай наны
ETTi бешбармац

Пеште пiсiрiлген барtрсакгар
С дэрупленi цосыJIfан кептiрiлген
, opiK компоты

Осiмдiк майы цосьшган дэррлендi
салат

Тустен кейiнгi ас
Шырын

Сузбе бэлiшi
Кешкi ас j\b 1

Тэттi шай

Сары май цосылган цара бидай
наны

Тауыц косьшган татарша шу
Кешкi ас ЛЪ 2

К,атьщ

Завтрак ЛЬ 1

Карамель
каша молочная пшеннrul

Бугерброд с маслом и сыром

Кофейный напиток с молоком

Завтрак ЛЬ 2

Бананы
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Бешбармак мясной
Баурсаки запеченные в духовке

Компот из кураги с витамином С
Салат витаминньй запр.раст.

маслом

Полдник
Сок

Пирог с творогом

Ужин ЛЪ 1

Чай сладкий

Хлеб ржаной с маслом

Азу по-татарски с курицей

Ужин }lЪ 2

Ряженка

Шыгуы/Выход (уны,тгlСтоllмость,тг
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