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15 ацпан 2025ж./15 февраля 2025г.

Тацгы ас J\Ъ 1

Сутгi бидай боткасы
Вафшr

Mali rкэне ipiMmiK косылган
бутерброл

Сутгi кофе сусыны
Тацгы ас ЛЪ 2

Алмурт
TycKi ас

Бидай наны
(ара бидаi.r наны

Суйlек сорпасьiндагы уй кеспе

сорпасы

К,ызанац тyздыгындагы TayьIK

Курiш гарнирi

С дарlменi косьlJIган жаца пiскен
rkeMic компоты

Зэйтун маtlы косылган кьlзанак
саJIаты

Тустен кейiнгi ас

Шырын
Пеште пiсiрiлген картоп цосыrIган

бэлiш
Кешкi ас N} l

Ет косылган лагман
CyTTi тэттi lrтай

Сары май косьшган цара бидай
наны

Кешкi ас Jlb 2

Айрав

Завтрак ЛЬ 1

Каша молочнzlrl пшени.IrIzUI

Вафли

Бутерброд с маслом pI сьтром

Кофейньй нiшиток с MoJloKoM

Завтрак j\b 2

Груши
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Суп лапша домашняя на к\б

буrьоне
Курича в томатном соусе

Рисовый гарrrир

Копгпот из свежих Iшодов с

витамином С
Са-гrат свежих помидор,

заправленньй оJIив. маслом

Полднпк
Сок

Пирожок с картофелем

запеченый в духовке
Ужин Л! 1

Лагман с MlIGoM

Чай сладкий с молоком

Хлеб ржаной с маслом

Ужин ЛЬ 2

Кефир

ШыгуыДыход \упы,тг/Стоlliuость,тг

6-11ж.16-11л. 11-13ж,/l1,18л. 6-11rк.l'Gllл. 1-18яr./l1-18л.

Кахарбеков Б. К.


