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Мазiрдiц 11 кунi/Меню 11 день
13 акпан 2025ж./13 февраля 2025r.

Тацгы ас J\b 1

CyTTi арпа ботщасы

Карамель кэмпtлттерi

Маiл яtане iрiмшiк цосылган
бутерброа

Сутгi кофе сусыны

Тацгы ас ЛЪ 2

Банан
TycKi ас

БлIдай наны
(ара бидай наны

С даррrенi косылган кептiрiлген
opiK компоты

ETTi буршак сорпасы

Осiмдiк майы косылган алмамен

кызылIrIа саJIаты

Картоп гпоресi

Буктырылгац кызгылт балыгы

Тустен кейiнгi ас

Шьтрын

Кептiрiлген opiK цосьшган сузбе

Кешкi ас J\Ъ 1

Сутгi TaTTi шай

Сары май rqосьшгаЕ цара бидай
наны

KoKeHicTep косылган курiш
Кешкi ас NЪ 2

Щатьшq

Завтрак Jl! 1

Каша молочнtUI яIIневzUI

... t Кара:vеrъ

200

25

Бугерброд с маслом и сыром |22

Кофейныйнапитоксмолоком 200

Завтрак ЛЬ 2

Бананы 250

обед
Хлеб пшеничньй 75

Хлеб ржаной 75

Компот из курttги с витамином С 200

Супгороховьйнам\кбулъоне 250

салат свеколъньй с

яблоком,запр.раст маслом l00
Картофельное пюре 150

Рыба горбуша тушенная 100

Полдник
Сок

Запеканка творожная с курагой

Ужин Ng 1

Чай сладкийI с молоком

Хлеб ряtаноГл с маслопт

рис с овощамrl
Ужин IЪ 2

Ряженка

200

100

200

85

200

i50

Шыгуы/Выход Щупыдг/Стоlllltостьrтг

6-1lж,/6-11л, l1-18к/11-!8л. 6-11ж./6-11л. l--l8ж,,i11-18л.

Медкызметкер/медрабо r""*_--/ Кахарбеков Б. К.(,/\/


