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Мазiрлiц 10 кyнi/Меню 10

9 cayip 2025ж.19 апреля 2025r.
ШыгуыДыход Iýпы,тг/Стоимость,тг

6-11ж./6-1lл. 11-18ж.i11-18л. 6-11ж./6-1lл. l1-18ж.il1-18л,

1

2

з

4

1

2

1

2

з

4

Тацгы ас ЛЬ 1

Мармелад

",Щостьщ" сугтi ботцасы

Сары май косьшган бугерброл
Суггi тэттi шай

Тацгы ас Jlb 2

Алпчrgрт

ýрма
TycKi ас

Бидай наны

Щара бидай наны
Картоп пюресi

Тустен кейiнгi ас

Суг косьшган какао

Пеште пiсiрiлген ca}lca

Кешкi ас ЛЪ 1

Тэттi шай

Сары май косылган кара бидай
наны

Щаракрльк гарнирi
(ызанац трлыгьпцагы тауьrц

Кешкi ас ЛЬ 2

Бал цосьtлган сут

Завтрак Jlb 1

Мармелад
Каша ",Щружба" молочная

Бугерброл с маслом
Чай сладкий с молоком

Завтрак ЛЬ 2

Груши
Хурма (Ноябрь-Январь)

обед
Хлебпшеничный 75

Хлебржаной 75

Картофельное пюре 150

Полдник
Какао с молоком 200

Самса запеченнаJI в дD(овке
собств.приготовления 100

Ужин ЛЬ 1

Чай сладкий 200

Хлебржанойсмаслом 85

Гречневый гарнир 150

Курица в томатном соусе 100

Ужин ЛЬ 2

Молоко с медом 160

25 5з 5з

250 148 l54
ll0 1з 73

200 60 60

25

200
l10
200

250
250

250
250

з00
100

з0

200

l00

200

l00

200

488

222

2з
29

108

180

249
38

80

12l

95

|76

25

79

7l
95

110

488

222

l66
249

38

80

121

95

|76

25

75 2з

75 29

180 90

Суйек сорпасындагы жасымыкtан
жасаJIган сорпа Суп из чечевицы на rdб 250

Етгi котлета Котлета мяснаlI 100

6 Негiзгi ак тyздыц Соус белый основной 30

7 Карацат жэне кyJIпынайдан Кисель плодовоягодный собст.

дйындалган жемiс жидеК кисель приг. смородина и шryбника 200

8
зайтуrr майы косылраЕ цызанак пен Салат из свежей капусты с

цырыккабатган жасалган сЕшат помидорами запр. олив. маслом l00

5

l
2

1

2

J

4

85 79

180 68

100 95

Медкызметкер/медраб отник 
а/

Кахарбеков Б. К.

160 l10
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