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Тацгы ас JЧЬ 1

Сутгi бидай ботцасы
Мармелад

Сары май косылган бугерброд
Суггi тэттi шай

Тацгы ас ЛЬ 2

Аrп,ryрт

TycKi ас

Бидай наны

Щ,ара бидай наны

Бидай косылган кызгылт лосось
балык сорпасы

Щаймацтрдыгы
Ет цосьшган жап(ау цырыццабат

орамдары
Картоп пюресi

Зойтун майы цосьlrrган iрiмшiк
косылган сэбiз салаты ,

IIIиеден дайындалган жемiс хидек
кисеJъ

Тустен кейiнгi ас

Сут косьшган какао

Мейiз жэне кептiрiлген opiK бэлiшi
Кешкi ас ЛЬ 1

Тэтгi шай

Сары май цосыJIган цара бидай
наны

Тауьщ цосылган KoKoHic рагу
Кешкi ас ЛЪ 2
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Завтрак ЛЬ 1

каша молочнzш пшеничнаlI
Мармелад

Бугерброд с маслом
Чай сладкий с молоком

iaBTpaK Jlb 2

Груши
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Уха с пшеном из горбуши
Соус сметанный

Ленивые гоrryбцы с MrIcoM

собств.приготовления
Картофельное пюре

Салат морковный с сыром,
заправленный олив. маслом

Кисель плодовоягодный собст.

приг. вишrUI

Полдник
какао с молоком

Пирогсизюмомикурагой
Ужин ЛЬ 1

Чай сладкий

Хлеб ржаной с маслом
Овощноераry скурицей

Ужин ЛЬ 2

Молоко

ШыгуыДыход Щуныдг/Стопиостьлг

6-1lж./б-l1л. t1-18ж./11-18л. 6-1lж./6-1lл. l1-18ж./11,18л

Кахарбеков Б. К.

150 76

"Солтустiк Казакстан облысы экiмдiгiнiц бiлiм баскармасы" коммуналдык мемлекетгiк мекемесiнiц "NЬ 1

арнайы мектеп-интернаты" коммуна.гlдык мемлекеттiк MeкeMeci

Комм}iнальное гос}rдарственное }r.rреждение "Специальная школа - интернат J\b l" коммУНа-ПЬНОГО


