
арнайы мектеп-интернаты " комм.чналдык мемлекеттiк мекем eci

Мазiрлiц 11 кyнi/Меню 11 день
24 coyip 2025ж.124 апреля2025r.

Тацгы ас J\} 1

Сутгi арпа боткасы
Карамель кэмпитгерi

Maltr xtaHe iрiмшiк цосыJIrан
бутерброд

CyTTi кофе сусыны
Тацrы ас J\Ъ 2

Банан
TycKi ас

Блtдай наны

Щара бидай наны

С дэруменi косьшган кептiрiлген
opiK компоты

Етгi буршац сорпасы

Осiмдiк марiы косылган алп{амен

кызьшша салаты
Картоп гпоресi

Букгыры.пган кызгьшт бальrгы

Тустен кейiнгi ас

Шырын

Кептiрiлген opiK цосылган сузбе

Кешкi ас М 1

Сутгi TaTTi шай

Сары май косыпган цара бидай
Еаны

KoKeHicTep косылган курiш
Кешкi ас NЬ 2

(атыц

Завтрак ЛЬ 1

каша пrолочная ячневая

Карамелъ

Бугерброд с масJIом и сыром

Кофейный напrlток с молоком

Завтрак }l! 2

Бананы
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

korrro, из кураги с витамином С
Суп гороховый на м\к булъоне

салат свекольный с

яблоком,запр.раст маслом

Картофельное пюре

Рыба горбlrпа тушенная

Полдник
Сок

Запеканка творожная с курагой

Ужин ЛЪ 1

Чай сладкий с модоком

Хлеб ряtаной с маслом
рис с овощами

Ужин J\Ъ 2

Рях(енка

Шыгуы/Выход

6-11ж./6-11л. 11-18ж.i11-18л.

200 250
25 25

|22 |22
200 200

250 250
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,75

75

200 200

250 300

100 100

150 180

100 100

200 200

100 i00

85 85

200 250

Щуяыrтг/СтоIл}tость,тг

6-1 1ж./6-1 iл. 1 1-18ж.i l 1-18л.

|42 |46
46 46

|2,7 I27
86 86

420 420

)1, )1

29 29

92 92

i81 19l

59 59

90 108

618 618
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Медкызметкер/мелрабо т нпкli/-<7- Каrкарбеrrов Б. К.


