
"Солтчстiк Казакстан облысы экiмдiгiнiц бiлiм баскармасы" коммуналдык мемлекеттiк мекемесiнiц "М l
арнайы мектеп-интернаты " котчtм)дIа.пдык мемлекетгiк MeKeMeci

Мазiрлiц 7 кунi/Меню 7 день
20 coyip 2025ж,120 апреля2025r,

ШыгуыДыход Щупы,r,г/Сr,оltмость,l,г

6-1lяi./6-1lл, 11-18ж./l1-18л. 6-1lrt.l6-1llr. 11-18ж./11-18л.
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Тацгы ас ЛЬ 1

Вафшл

kokoHic омлетi

Май жане iрiмшiк цосьшган
бутерброд

CyTTi кофе сусьIны

Тацrы ас J\b 2

Алмурт
TycKi ас

Бидай наны

Щара бидай наны

Yй кеспе сорпасы
Курiш гарнирi
Ет KeceKTepi

С дэруменi косыпFан жаца пiскен
жемiс компоты

Осiмдiк майы косьшган мейiз пеrr

кызьшша салаты
(алrм-ацтуздьшы

Тустен кеr-tiнгi ас

Шырын

Кептiрiлген opiK цосьrгган сузбе

Кешкi ас }{Ь 1

KeKoHicTepMeH буктырылган тауьщ
eTi

Пiсiрiлген макарон
CyTTi тэттi шай

Сары май к,осьшrац кара бидай
наны

Кешкi ас ЛЬ 2

Айран

Завтрак ЛЬ 1

Вафли
омлет овощной

Бугерброд с маслом и сыром

Кофейный напиток с молоком

Завтрак М 2

Груши
обед

хлеб пшеничный
Хлеб ржаной

Суп лапша домашняJI на к\б

бульоне
Рисовый гарнир
Биточttи мясные

Компот 11з свеж}lх плодов с

витам-лtном С
Салат свекольный с }lзюмом,

запр. раст. маслом

Соус сметанньй
Полднlrк

Сок

Запеканка творо}кнчlя с курагой

Ужин М 1

Курлtца тушенная с овощами
Макароны отварные

Чай сладкий с NIолоком

Хпеб ржаной с маслом

Ужин Jlh 2
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Кахарбеков Б. К.


